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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Geschlecht
60%
50% -
o 40% -
)
2
% 30% -
§ 51% 49%
8 20% -
10% -
0% T
weiblich mannlich
MB-Monitor 2019 m Destatis 2017
Haufigkeiten Prozentwerte Destatis 2017
weiblich 3262 51% 46%
mannlich 3188 49% 54%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arztliches Personal nach Tragerschaft

45%
40%
35% +——
© 30%
S 25% +—
5
n 20% 1——39%
T 15% ——
10% +—
5% 11%
0% T T T T 1
Kommunales Uniklinik Kirchliches Krankenhaus in Sonstiger
Krankenhaus Krankenhaus priv. Tragerschaft  Arbeitgeber
MB-Monitor 2019 m Destatis 2017
Haufigkeiten Prozentwerte Destatis 2017
Kommunales Krankenhaus 2528 39% 36%
Uniklinik 1182 18% 19%
Kirchliches Krankenhaus 1002 16% 29%
Krankenhaus in priv. Tragerschaft 1037 16% 16%
Sonstiger Arbeitgeber 709 11%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arztliches Personal nach Tragerschaft

45%
40%
35% +—
@ 30% —
2 25% |
c
L 20% +—399
(@]
a 15% —
10% +— 89
5% +—
1% 2% 3% 5%
0% : ; ; ;
Kommunales  Uniklinik Kirchliches Krankenhaus Andere stat. Andere amb.  Sonstiger
Krankenhaus Krankenhaus in priv. Einrichtung Einrichtung  Arbeitgeber
Tragerschaft
MB-Monitor 2019 m Destatis 2017
Haufigkeiten Prozentwerte Destatis 2017
Kommunales Krankenhaus 2528 39% 36%
Uniklinik 1182 18% 19%
Kirchliches Krankenhaus 1002 16% 29%
Krankenhaus in priv. Tragerschaft 1037 16% 16%
Andere stat. Einrichtung 96 1%
MVZ 113 2%
Andere amb. Einrichtung 162 3%
Sonstiger Arbeitgeber 338 5%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Alter
40%
35%
30%
2 25%
)
= 20%
g 20% 38%
N
o
a 15% +———
10% +—— ————— 2% 0%
16%
5% ————— — ——— ——— —
5%
0% T T T T 1
< 30 Jahre 31-40 Jahre 41-50 Jahre 51-60 Jahre =61 Jahre
Haufigkeiten Prozentwerte
< 30 Jahre 1053 16%
31-40 Jahre 2447 38%
41-50 Jahre 1354 21%
51-60 Jahre 1268 20%
= 61 Jahre 338 5%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6460 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Geschlecht
60%
50% -
40% -
)
7]
=
= 30% -
(0]
N
2
o
20% -
10% -
0% -
weiblich mannlich
Haufigkeiten Prozentwerte
weiblich 3262 51%
mannlich 3188 49%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Berufliche Position

45%
40%
35%
® 30%
2 25%
S 200 42%
°
& 15%
24%
10% 23% 0
5%
6% 3% 2%
0% T T T T T 1
Arzt/Arztin in der Facharzt/-arztin Oberarzt/-arztin  CA.stellv./-in  Chefarzt/-arztin Andere Position
WB
Haufigkeiten Prozentwerte
Arzt/Arztin in der WB 2689 42%
Facharzt/-arztin 1477 23%
Oberarzt/-arztin 1539 24%
CA.stellv./-in 406 6%
Chefarzt/-arztin 205 3%
Andere Position 143 2%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Ich bin wie folgt beschétftigt:

80%
70%
60%
2 50%
7]
=
= 40%
(0]
N
o
& 30%
20% -
10% -
0% T T
Teilzeit Vollzeit
Haufigkeiten Prozentwerte
Teilzeit 1653 26%
Vollzeit 4806 74%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6459 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 13



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Beschaftigung in Teilzeit: Angabe in Stunden

70%
60%
50% —
)
g 40% —
c
()
N 30% 59%
a
20% EEEEEEE— —
34%
10% EEEEEEE— —
3% 4%
0% T T T 1
1-9h >9-19h >19-29 h >29-39 h
Haufigkeiten Prozentwerte
1-9 h 53 3%
>9-19h 59 4%
>19-29 h 552 34%
> 29-39 h 973 59%
Ausgewertete Fragebdgen: 1653 100%
Glltige Antworten: 1637 99%
Mittelwert: 27,6
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber (Hauptarbeitgeber)

45%
40%
35%
@ 30%
2 25%
c
g 20% 39%
& 15%
10%
18% 16% 16%
5% —
1% 2% 3% 5%
0% . . ; ; . . ;
Kommunales  Uniklinik Kirchliches Krankenhaus Andere stat. MvzZ Andere amb.  Sonstiger
Krankenhaus Krankenhaus in priv. Einrichtung Einrichtung  Arbeitgeber
Tragerschaft
Haufigkeiten Prozentwerte
Kommunales Krankenhaus 2528 39%
Uniklinik 1182 18%
Kirchliches Krankenhaus 1002 16%
Krankenhaus in priv. Tragerschaft 1037 16%
Andere stat. Einrichtung 96 1%
MVvZ 113 2%
Andere amb. Einrichtung 162 3%
Sonstiger Arbeitgeber 338 5%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber Krankenhaus — Anzahl der Betten

35%
30%
25%
)
@ 200
% 20%
c
(0]
N 15%
a
10% -
5% -
0% -
<200 200-400 401-800 > 800
Haufigkeiten Prozentwerte
< 200 626 11%
200400 1534 27%
401-800 1734 30%
> 800 1837 32%
Ausgewertete Fragebdgen: 5749 100%
Glltige Antworten: 5731 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 16



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihre tatsachliche Wochenarbeitszeit inklusive aller Dienste und
Uberstunden im Durchschnitt?

45%
40%
35%
30%
2
2 25%
c
N 20% 41%
o
DL_
15%
10% Zee 20%
5% 9%
1% 4% 2%
0% T T T T T T 1
5-19 h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h 60-79 h =280h
Haufigkeiten Prozentwerte
5-19 h 50 1%
20-29 h 266 4%
30-39 h 590 9%
40-48 h 1448 22%
49-59 h 2652 41%
60-79 h 1310 20%
>280h 142 2%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
Mittelwert: 52,2
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche durchschnittliche Wochenarbeitszeit bevorzugen Sie inkl. aller Dienste und
Uberstunden?

60%
50%
40%
)
B
=
= 30%
GN)
= 48%
20%
34%
10%
1% 5 8% 1%
0% T T T T T 1
5-19 h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h =260 h
Haufigkeiten Prozentwerte
5-19 h 81 1%
20-29 h 568 9%
30-39 h 2158 34%
40-48 h 3071 48%
49-59 h 497 8%
=260 h 65 1%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6440 99%
Mittelwert: 39,6

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 19



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Bereitschaftsdienste leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

45%
40%
35% +—
30% +——
2
S 25% ——
|5
N 20% 1 39%
a
15% +——
10% I B
i EE— | 0, N
5% 10% 8%
0% T T T T 1
keine 1-2 34 5-6 >7
Haufigkeiten Prozentwerte
keine 2489 39%
1-2 658 10%
34 1474 23%
5-6 1339 21%
27 487 8%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6447 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Rufbereitschaften leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

70%

60%
50% +——
8
g 40% +—
c
N 3006 1
o
20% +——
10% +—— e 20%  18%
3% 1%
O% T T T T 1
keine 1-5 6-10 11-15 =16
Haufigkeiten Prozentwerte
keine 3738 58%
1-5 1267 20%
6-10 1158 18%
11-15 224 3%
=16 51 1%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6438 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Uberstunden pro Woche leisten Sie im Durchschnitt?

40%
35% +—
30% +——
8 25% +—
)
= % +— ————
E’ 20% - 37% 38%
o
a 15% ——
10% +—— _ — 21%
5%
3% 1%
0% T T T T 1
1-4h >4-9h >9-19h >19-29 h >29h
Haufigkeiten Prozentwerte
1-4 h 2382 37%
>4-9h 2428 38%
>9-19h 1343 21%
>19-29 h 188 3%
>29h 54 1%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6395 99%
Mittelwert: 6,7
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erfasst Ihr Arbeitgeber systematisch lhre sdmtlichen Arbeitszeiten?

50%
45%
40% -
35% -
£ 300
= 30% -
=
c 25% -
(0]
N
2 20% -
o
15% -
10% -
5% -
0% -
ja, elektronisch ja, handschriftlich nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja, elektronisch 2815 44%
ja, handschriftlich 1698 26%
nein 1940 30%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6453 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden lhre Uberstunden tiberwiegend vergiitet oder mit Freizeit ausgeglichen?

50%
45%
40%
35%
s 0,
5 30%
2
c 25% -
< 47%
© 20% -
o
15% - 28% 269
10% -
5% -
0% T T 1
Uberwiegend vergutet Uberwiegend Freizeitausgleich weder noch
Haufigkeiten Prozentwerte
Uberwiegend vergutet 1775 28%
Uberwiegend Freizeitausgleich 3005 47%
weder noch 1648 26%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6428 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche Form des Uberstundenausgleichs wiinschen Sie sich?

90%

80%

70%

B a ()]
S 2 B2
E NP

84%

Prozentwerte

w
=)
RS

20%

10% - 16%

0% : .
Vergltung Freizeitausgleich

Haufigkeiten Prozentwerte

Vergutung 1044 16%

Freizeitausgleich 5388 84%

Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6432 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihr taglicher Zeitaufwand fur Verwaltungstatigkeiten und Organisation
(z. B. Datenerfassung und Dokumentation, OP-Voranmeldung), die tber rein
arztliche Tatigkeiten hinausgehen?

30%
25%
20%
2
B
2
= 15%
()
o 26% 25%
* 10% — 20%
14%
5%
7% 8%
0% T T T T T 1
1h 2h 3h 4 h 5h >5h
Haufigkeiten Prozentwerte
1h 925 14%
2h 1637 26%
3h 1626 25%
4 h 1273 20%
5h 455 7%
>5h 501 8%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6417 99%
Mittelwert: 3,0
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie schatzen Sie Ihre Arbeitsbelastung ein?

60%
50%
o 40%
B
=
< 30%
8
< 49%
& 20% 39%
10%
204 10%
0% T T T 1
Ich empfinde bei Der Stress hélt sich in Ich bin haufig Ich gehe standig tber
meiner Arbeit keinen Grenzen. Uberlastet. meine Grenzen.
Stress.
Haufigkeiten Prozentwerte
Ich empfinde bei meiner Arbeit 117 20
keinen Stress.
Der Stress halt sich in Grenzen. 2516 39%
Ich bin h&ufig Gberlastet. 3175 49%
Ich gehe standig Uber meine 644 10%
Grenzen.
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6452 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wissen Sie, wie man eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige) stellt?

60%
50% -
40% -
)
7]
=
= 30% -
(0]
N
2
o
20% -
10% -
0% T T
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 3488 54%
nein 2986 46%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie schon einmal eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige)
gestellt?

90%

80%
70%
60%
)
2 50%
c
N 40%
a
30%
20% -
10% -
0% T T
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 1350 21%
nein 5124 79%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 29



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wenn ja: haben sich dadurch Veranderungen ergeben?

90%
80%
70%
60%
)
2 50%
c
S 40% 9
N 78%
a
30%
20%
10% +—
11% 11%
0% T T 1
es wurde besser es blieb gleich es wurde schlechter
Haufigkeiten Prozentwerte
es wurde besser 146 11%
es blieb gleich 1054 78%
es wurde schlechter 150 11%
Ausgewertete Fragebdgen: 1350 100%
Glltige Antworten: 1350 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Verzichten Sie wahrend der Arbeit auf lhre Pause?

45%
40%
35%
@ 30%
2 25%
c
S 20% 41%
o
& 1506 e — - 31%
10% - 19%
50 +—— _ ———— 1%
0% T T T 1
Ja, jeden Tag. Ja, haufiger pro Ja, manchmal im Nein, nie.
Woche. Monat.
Haufigkeiten Prozentwerte
Ja, jeden Tag. 1203 19%
Ja, haufiger pro Woche. 2645 41%
Ja, manchmal im Monat. 1979 31%
Nein, nie. 626 10%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6453 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Nimmt Ihre Arbeit Sie so stark in Anspruch, dass dadurch Ihr Privat- bzw.
Familienleben leidet?

80%

70% -
60% -
2 50% -
7]
=
= 40% -
(0]
N
o
& 30% -
20% -
10% -
0% T T
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 4842 75%
nein 1632 25%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie das Geflhl, dass die Gestaltung der Arbeitszeiten Sie in lhrer
Gesundheit beeintrachtigt (z. B. in Form von Schlafstérungen, haufiger Midigkeit)?

80%

70% -
60% -
2 50% -
)
2
< 40% -
@ 74%
o
& 30% -
20% -
10% 26%
b -
0%
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 4804 74%
nein 1670 26%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 33



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Qualitat Ihres Schlafs?

50%
45%
40%
35%
2 300
s 30%
2
= 25%
N 43%
° 20%
o 0,
15% 33%
10%
5o 14%
b
% 2%
0% T T T T 1
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
Haufigkeiten Prozentwerte
sehr gut 475 7%
gut 2121 33%
mittelmafig 2806 43%
schlecht 910 14%
sehr schlecht 144 2%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6456 100%
Zufriedenheitsindex intern: 57
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Waren Sie durch Ihre Arbeit schon einmal so stark psychisch belastet, dass sie
sich in arztliche/psychotherapeutische Behandlung begeben mussten (z. B. wegen
eines Burnouts)?

90%
80%
70%
60%
2
2 50%
S 400 e
°
o
30%
20%
10% - 15%
0% . )
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 996 15%
nein 5478 85%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Achten Sie genigend auf Ihre eigene Gesundheit?

70%
60%
50%
8
g 40%
c
()
N 30% 62%
a
20% -
27%
10% -
11%
0% T T 1
Ich achte auf meine Ich misste mehr auf meine  Ich gehe sehr nachlassig mit
Gesundheit. eigene Gesundheit achten. meiner Gesundheit um.
Haufigkeiten Prozentwerte
Ich achte auf meine Gesundheit. 1735 27%
Ich musste mehr auf meine eigene o
Gesundheit achten. 3989 62%
Ich gehe sghr nachlassig mit meiner 729 11%
Gesundheit um.
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6453 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 36



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erwéagen Sie, lhre arztliche Téatigkeit ganz aufzugeben?

90%
80%
70%
60%
)
2 50%
c
g 40%
a
30%
20% -
10% -
0% T T
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 1356 21%
nein 5118 79%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Stellen im &arztlichen Dienst sind in Ihrer Abteilung derzeit nicht besetzt?

30%
25%
20%
)
B
2
S 15%
S
o 25%
o 22%
10% 19%
15%
12%
5%
6%
0% T T T T T 1
0 1 2 3 4 >4
Haufigkeiten Prozentwerte
0 1412 22%
1 1218 19%
2 1567 25%
3 928 15%
4 381 6%
> 4 781 12%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6287 97%
Mittelwert: 2,0
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie Ihre derzeitigen Arbeitsbedingungen?

60%
50%
40%
)
B
2
= 30%
CIN)
o 48%
o
20%
25%
10% —_ — 19%
3% 4%
0% T T T T 1
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
Haufigkeiten Prozentwerte
sehr gut 203 3%
gut 1628 25%
mittelmafig 3123 48%
schlecht 1245 19%
sehr schlecht 246 4%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6445 100%
Zufriedenheitsindex intern: 51
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden Sie durch nichtarztliches Fachpersonal ausreichend entlastet (z. B. bei
administrativen Tatigkeiten)?

90%
80%
70%
60%
g
2 50%
c
§ 40% 7%
a
30%
20% -
10% +—— 23%
0% T )
ja nein
Haufigkeiten Prozentwerte
ja 1464 23%
nein 4999 77%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6463 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
in der Pflege?

60%
50%
40%
)
B
2
= 30%
N 53%
8 0
o
20%
25%
10% +—— 18%
3% 1%
0% T T T T 1
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
Haufigkeiten Prozentwerte
sehr gut 1135 18%
gut 3364 53%
mittelmafig 1619 25%
schlecht 201 3%
sehr schlecht 50 1%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6369 98%
Zufriedenheitsindex intern: 71
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Von welchen Berufsgruppen wiinschen Sie sich mehr Unterstltzung bei der
Arbeit?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
5
N 40% 7%
& 30%
20% 46%
10% 2%
0
10% L8 13%
0% T T T T
Pflege Verwaltung, Physician Physio- bzw.  Psychologinnen Sonstige
Sekretariat Assistant (PA)  Ergotherapie und
Psychologen
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 (Mehrfachantworten
Glltige Antworten: 12335 maoglich)
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ZEITREIHENANALYSEN

MB-MONITOR 2019

MITGLIEDERBEFRAGUNG
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Alter
40%
35%
30%
L 25%
()
£ Lo
§ 20% 38%
£ 15%
10% +— 21% 20%
16%
5% +——
g B
0% T T T T
< 30 Jahre 31-40 Jahre 41-50 Jahre 51-60 Jahre =61 Jahre
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
< 30 Jahre 1053 16% 14%
31-40 Jahre 2447 38% 37%
41-50 Jahre 1354 21% 23%
51-60 Jahre 1268 20% 22%
> 61 Jahre 338 5% 5%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6460 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Geschlecht
60%
50% -
o 40% -
)
2
% 30% -
§ 51% 49%
8 20% -
10% -
0% T
weiblich mannlich
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
weiblich 3262 51% 49%
mannlich 3188 49% 51%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Gultige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Berufliche Position

45%
40% +—
35%
o 30%
S 25%
=
Q 20%
8
O 15%
0,
10% el ga
0 3% 2% .29
0% | e -
Arzt/Arztin in der Facharzt/-arztin Oberarzt/-arztin  CA.stellv./-in  Chefarzt/-&rztin Andere Position
WB
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
Arzt/Arztin in der WB 2689 42% 36%
Facharzt/-arztin 1477 23% 26%
Oberarzt/-arztin 1539 24% 26%
CA.stellv./-in 406 6% 6%
Chefarzt/-arztin 205 3% 3%
Andere Position 143 2% 2%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Ich bin wie folgt beschétftigt:

80%
70%
60%
£ 50%
()
= 40%
g 74%
£ 30%
20% -
10% - 26%
0%
Teilzeit Vollzeit
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
Teilzeit 1653 26% 24%
Vollzeit 4806 74% 76%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber (Hauptarbeitgeber)

45%
40%
35% +—
@ 30% —
2 25% |
c
L 20% +—399
(@]
a 15% —
10% +— 89
5% +—
1% 2% 3% 5%
0% ; ; ;
Kommunales  Uniklinik Kirchliches Krankenhaus Andere stat. Andere amb.  Sonstiger
Krankenhaus Krankenhaus in priv. Einrichtung Einrichtung  Arbeitgeber
Tragerschaft
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
Kommunales Krankenhaus 2528 39% 37%
Uniklinik 1182 18% 16%
Kirchliches Krankenhaus 1002 16% 15%
Krankenhaus in priv. Tragerschaft 1037 16% 19%
Andere stat. Einrichtung 96 1%
MVZ 113 2%
Andere amb. Einrichtung 162 3%
Sonstiger Arbeitgeber 338 5% 7%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Bereitschaftsdienste leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

50%

45%
40%
35% +—
2
5 30% +—
=
= 25% +—
N
2 20% 139%
15% +——
10% +— 23% 21%
0% T T T T
keine 1-2 34 5-6 27
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
keine 2489 39% 43%
1-2 658 10% 10%
3-4 1474 23% 21%
5-6 1339 21% 19%
27 487 8% 7%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6447 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Rufbereitschaften leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

70%
60%
50% +——
)
g 40% +—
c
3 0,
S 30% 1—58%
a
20% +——
10% —— 20% 18%I
I 3% 1% 1%
0% T T T ﬁ T 1
keine 1-5 6-10 11-15 =16
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
keine 3738 58% 57%
1-5 1267 20% 18%
6-10 1158 18% 20%
11-15 224 3% 4%
=16 51 1% 1%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6438 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Uberstunden pro Woche leisten Sie im Durchschnitt?

40%
35% +—
30% +——
8 2506 +—
()
£ Lo
§ 20% T 379 38%
£ 15% +—
10% +— 21%
5% +——
3% 1% 1%
0% T T T - T __I
1-4h >4-9h >9-19h >19-29 h >29h
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
1-4 h 2382 37% 36%
>4-9h 2428 38% 38%
>9-19h 1343 21% 21%
>19-29 h 188 3% 4%
>29 h 54 1% 1%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6395 99%
Mittelwert (in Stunden) 2019: 6,7
Mittelwert (in Stunden) 2017: 6,8
Mittelwert (in Stunden) 2015: 7,3
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erfasst Ihr Arbeitgeber systematisch lhre sdmtlichen Arbeitszeiten?

50%
45% -
40% +—
35% +—
)
5 30% +———
2
% 25% +—
S 2006 | 4%
o
15% +— 0
( 26% 30%
10% +—
5% +——
0% - - '
ja, elektronisch ja, handschriftlich nein
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
ja, elektronisch 2815 44% 45%
ja, handschriftlich 1698 26% 25%
nein 1940 30% 30%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%

Glltige Antworten: 6453 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden lhre Uberstunden tiberwiegend vergiitet oder mit Freizeit ausgeglichen?

60%
50%
o 40%
)
2
= 30%
()
N
o 47%
& 20% +——
28% 26%
10% +—
0% T T
Uberwiegend vergutet Uberwiegend Freizeitausgleich weder noch
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
Uberwiegend vergutet 1775 28% 23%
Uberwiegend Freizeitausgleich 3005 47% 48%
weder noch 1648 26% 28%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6428 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie schon einmal eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige)
gestellt?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
c
N 40% 79%
o 30%
20% -
10% +——— 21%
0% T
ja nein
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
ja 1350 21% 23%
nein 5124 79% 7%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wenn ja: haben sich dadurch Veranderungen ergeben?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
c
N 40% 78%
o 30%
20%
10% +—
11% 11%
0% T T T
es wurde besser es blieb gleich es wurde schlechter
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
es wurde besser 146 11% 16%
es blieb gleich 1054 78% 72%
es wurde schlechter 150 11% 13%
Ausgewertete Fragebdgen: 1350 100%
Glltige Antworten: 1350 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Nimmt Ihre Arbeit Sie so stark in Anspruch, dass dadurch Ihr Privat- bzw.
Familienleben leidet?

90%
80%
70% -
o 60% -
2 50% -
5
ofn -
§ 40% 75%
8 30% -
20% -
10% - 25%
0% T
ja nein
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2015
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2015
ja 4842 75% 7%
nein 1632 25% 23%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie das Geflhl, dass die Gestaltung der Arbeitszeiten Sie in lhrer
Gesundheit beeintrachtigt (z. B. in Form von Schlafstérungen, haufiger
Mudigkeit)?

80%
70% -
60% -
£ 50% -
()
2
< 40% -
o 74%
£ 30% -
20% -
10% - 26%
0% T
ja nein
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2015
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2015
ja 4804 74% 72%
nein 1670 26% 28%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erwéagen Sie, lhre arztliche Téatigkeit ganz aufzugeben?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
c
N 40% 79%
o 30%
20% -
10% +——— 21%
0% T
ja nein
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
ja 1356 21% 19%
nein 5118 79% 81%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6474 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Stellen im &arztlichen Dienst sind in Ihrer Abteilung derzeit nicht besetzt?

35%

30%
25%
8
g 20% +—
c
N 1506
o 0
a 25%
100 |—22% 19%
0,
5% +— i 12%
B
0% T T T T T
0 1 2 3 4 >4
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
0 1412 22% 30%
1 1218 19% 24%
2 1567 25% 24%
3 928 15% 11%
4 381 6% 5%
> 4 781 12% 8%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6287 97%
Mittelwert 2019: 2,1
Mittelwert 2017: 1,7

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 61



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie Ihre derzeitigen Arbeitsbedingungen?

60%
50%
o 40%
B
2
S 30%
8
° 48%
& 20%
25%
10% 19%
3% 4%
0% had | | | I
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
sehr gut 203 3% 4%
gut 1628 25% 26%
mittelmafig 3123 48% 46%
schlecht 1245 19% 19%
sehr schlecht 246 4% 5%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6445 100%
Zufriedenheitsindex 2019: 51
Zufriedenheitsindex 2017: 51
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden Sie durch nichtarztliches Fachpersonal ausreichend entlastet (z. B. bei
administrativen Tatigkeiten)?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
c
N 40% 7%
& 30%
20% -
10% +——  23%
0% T
ja nein
MB-Monitor 2019 = MB-Monitor 2017
Haufigkeiten Prozentwerte MB-Monitor 2017
ja 1464 23% 22%
nein 4999 77% 78%
Ausgewertete Fragebdgen: 6474 100%
Glltige Antworten: 6463 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Alter

S 20% 41%
o
0 15%

10% +——20% 20%

16%
5% +———
3%
0% : r 7

< 30 Jahre 31-40 Jahre 41-50 Jahre 51-60 Jahre > 61 Jahre

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6449 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Berufliche Position

60%

50%

40% +—

Prozentwerte
w
<
=

48%
20% +—

27%
10% +— 19% l
2% 2% 2% 29
0% . . . ]

Arzt/Arztin in der Facharzt/-arztin Oberarzt/-arztin  CA.stellv./-in  Chefarzt/-arztin Andere Position

WB
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6448 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Ich bin wie folgt beschétftigt:

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30% +——— 62%

Prozentwerte

20% T 38%
0%

Teilzeit Vollzeit

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6448 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Beschaftigung in Teilzeit: Angabe in Stunden

80%

70%

60%
£ 50%
0]
=
< 40%
(O]
o
o 0,
& 30% 5506

20% 39%

10%

3% 4% 39
0% 2 - : 0 & : : .
1-9h >9-19h >19-29 h >29-39 h
weiblich mmaéannlich
Mittelwerte
weiblich 27,2
mannlich 28,8
Ausgewertete Fragebdgen: 1649 100%
Glltige Antworten: 1633 99%
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MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber (Hauptarbeitgeber)

17399
1T 169 169 179
2%1%
. . . . I

g gy O

Kommunales  Uniklinik
Krankenhaus Krankenhaus in priv. Einrichtung
Tragerschaft

weiblich mmaéannlich

Kirchliches Krankenhaus Andere stat.

Mvz Andere amb.  Sonstiger
Einrichtung  Arbeitgeber

6450
6446

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber Krankenhaus — Anzahl der Betten

40%

35%

30%

25%

20%

0,
15% 29% EE) 29%

Prozentwerte

10% +——

50 — 11%

0%
< 200 200-400 401-800 > 800

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 5739 100%
Glltige Antworten: 5722 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihre tatsachliche Wochenarbeitszeit inklusive aller Dienste und
Uberstunden im Durchschnitt?

50%

45%

40%

35%
ot
5 30%
=
< 25%
(O]
N
© 20%
o 369

15%

10% =

14% 169
oY 1% 1% 1% 19 204
0 0 0 0
0% T T . T T T T ﬁ_\
5-19h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h 60-79 h >280h
weiblich mmaéannlich
Mittelwerte
weiblich 49,4
mannlich 55,0
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6447 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche durchschnittliche Wochenarbeitszeit bevorzugen Sie inkl. aller Dienste und

Uberstunden?
60%
50%
o 40%
o
=
< 30%
(O]
N
°
0 20% 3804 1%
10%
15% I
2% 1% 4% 1% 2%
0% T ﬂ T T T T __|
5-19h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h 260 h
weiblich mmaéannlich
Mittelwerte
weiblich 37,5
mannlich 41,8
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6429 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Bereitschaftsdienste leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

45%
40%
35% +—
o 30% +——
2 259% +—
5
0, a4
3 20% —
& 15% +—
10% +— 21%
0y +—0
0% T T
keine 5-6 >7
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6436 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Rufbereitschaften leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

80%

70%

60%

Prozentwerte
w N (o]
2 2 €
- EP-N

67%
20% +——
12% 2% 1% 1%
0% T T T ﬁ T 1
keine 1-5 6-10 11-15 =216
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6427 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Uberstunden pro Woche leisten Sie im Durchschnitt?

45%

40%

35%
o 30% -
2 25%
c
S 20% -
°
0 15% -

10% - 19%

5% -
2% 0% 1%
0% - : [ —
>4-9h >9-19h >19-29 h >29h
weiblich  mmannlich
Mittelwerte
weiblich 6,1
mannlich 7,2
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6384 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erfasst Ihr Arbeitgeber systematisch lhre sdmtlichen Arbeitszeiten?

50%
45%

40% ——

35% +——
30% +—
25% +——
20% +——
15% +——
10% +—
5% +——
0% -

43%

Prozentwerte

0
27% 30%

ja, elektronisch ja, handschriftlich nein

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6442 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden lhre Uberstunden tiberwiegend vergiitet oder mit Freizeit ausgeglichen?

60%
50%
o 40%
)
2
= 30% -
S
< 49%
& 20% +——
10% — 25% 26%
0% T T
Uberwiegend vergutet Uberwiegend Freizeitausgleich weder noch
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6417 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche Form des Uberstundenausgleichs wiinschen Sie sich?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% -

0%

89%

Prozentwerte

11%

Vergltung Freizeitausgleich

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6421 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihr taglicher Zeitaufwand fur Verwaltungstatigkeiten und Organisation
(z. B. Datenerfassung und Dokumentation, OP-Voranmeldung), die tber rein
arztliche Tatigkeiten hinausgehen?

30%

25%
o 20%
o
=
< 15%
(]
o 25% 25%
& 10% — 21%

14%
5% +—
° 8% I 8%
0% T T T T T
1h 2h 3h 4 h 5h >5h
weiblich ®mmaéannlich
Mittelwerte
weiblich 3,1
mannlich 3,0
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6406 99%
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MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Wie schatzen Sie Ihre Arbeitsbelastung ein?

60%

50%

40%

Prozentwerte
w
o
RS

54%
20%
34%
10% —_—
o
1% 2%
0% min . . .
Ich empfinde bei Der Stress halt sich in Ich bin haufig Ich gehe standig tber
meiner Arbeit keinen Grenzen. Uberlastet. meine Grenzen.
Stress.
weiblich mmaéannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6441 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wissen Sie, wie man eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige) stellt?

70%

60%

50% -

N

Q

>
|

Prozentwerte
w
<
SN

51% 49%

20% -

10% -

0%

ja nein

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie schon einmal eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige)
gestellt?

90%

80%

70%
o 60%
g 50%
&
N 40% 77%
o 30%

20% -

10% +——— 23%

0% T

ja nein
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%

Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wenn ja: haben sich dadurch Veranderungen ergeben?

90%

80%

70%

© 60%

ert

= 50%

ent

N 40% 79%

(0]

Q- 30%

20%

10% +—
10% -
0% -

es wurde besser es blieb gleich es wurde schlechter

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 1344 100%
Glltige Antworten: 1344 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Verzichten Sie wahrend der Arbeit auf lhre Pause?

45%

40%

35%

30%

25%

Prozentwerte

15% 31%

10% — 18%

% 1 9%

0%

Ja, jeden Tag. Ja, haufiger pro Ja, manchmal im Nein, nie.
Woche. Monat.

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6441 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Nimmt Ihre Arbeit Sie so stark in Anspruch, dass dadurch Ihr Privat- bzw.
Familienleben leidet?

80%

70% -

60% -

Prozentwerte
w N a1
S 8 83
- P-N

75%
20% -
10% - 25%
0% T
ja nein
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie das Geflhl, dass die Gestaltung der Arbeitszeiten Sie in lhrer
Gesundheit beeintrachtigt (z. B. in Form von Schlafstérungen, haufiger Midigkeit)?

80%
70% -
60% -
£ 50% -
()
£ 409
g 0% 76%
£ 30% -
20% -
10% - 24%
0%
ja nein
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Qualitat Ihres Schlafs?

50%
45%
40%
35%
g
o 30%
2
% 25%
§ 20% 43%
© e 33%
10%
p A
7% 2% 220
0% T T T ﬂ_\
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6443 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Waren Sie durch Ihre Arbeit schon einmal so stark psychisch belastet, dass sie
sich in arztliche/psychotherapeutische Behandlung begeben mussten (z. B. wegen
eines Burnouts)?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 82%

Prozentwerte

30%
20%

.
0%

ja nein

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Achten Sie genigend auf Ihre eigene Gesundheit?

70%
60%
50%
2
qg’ 40%
c
N 30% 61%
a
20% +—
27%
10% +—
0% ' T T
Ich achte auf meine Ich misste mehr auf meine  Ich gehe sehr nachlassig mit
Gesundheit. eigene Gesundheit achten. meiner Gesundheit um.
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6442 100%
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MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Erwéagen Sie, lhre arztliche Téatigkeit ganz aufzugeben?

Prozentwerte

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

79%

21%

ja

nein

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6450 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Stellen im &arztlichen Dienst sind in Ihrer Abteilung derzeit nicht besetzt?

30%
25%
o 20% +——
)
2
c 15% +—
()
N 25%
= 0,
@ 100 | 22K 20%
15%
% — 11%
7%.
0% T T T T T
0 1 2 3 4 >4
weiblich mmannlich
Mittelwerte
weiblich 2,0
maéannlich 2,0
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6276 97%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie Ihre derzeitigen Arbeitsbedingungen?

60%
50%
o 40%
)
2
c 30%
S
o 49%
& 20%
25%
10% 19%
3% 3%
0% e | I
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6433 100%
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MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Werden Sie durch nichtarztliches Fachpersonal ausreichend entlastet (z. B. bei

administrativen Tatigkeiten)?

Prozentwerte

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

78%

22%

ja

nein

weiblich mmaéannlich

Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6439 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
in der Pflege?

60%
50%
o 40%
)
2
% 30%
N 52%
& 20%
26%
3% 1% 1%
0% mils =
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
weiblich  mmannlich
Ausgewertete Fragebdgen: 6450 100%
Glltige Antworten: 6359 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Von welchen Berufsgruppen wiinschen Sie sich mehr Unterstltzung bei der

Arbeit?

90%
80%
70%
60%
50%
40%

rozentwerte

p
w
]
=S

20%
10%
0%

76%

4T%

27%

Pflege Verwaltung,
Sekretariat

Physician Physio- bzw.  Psychologinnen Sonstige
Assistant (PA)  Ergotherapie und

weiblich mmaéannlich

oW E

Psychologen

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

6450 (Mehrfachantworten
12315 maglich)
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Alter

60%

50%

40%

Prozentwerte
w
Q
=

20% 139%

10% +—

090%0D%0%
0% :
< 30 Jahre 31-40 Jahre 41-50 Jahre 51-60 Jahre > 61 Jahre

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Geschlecht

90%

80%

70%

60%

50% -

40% -

rozentwerte

P
w
Q
>

|

20% -
10% -

0% -

weiblich mannlich

= Arzt/Arztin in der WB B Facharzt/-arztin ® Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6448 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Ich bin wie folgt beschétftigt:

Prozentwerte

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Arzt/Arztin in der WB = Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

82%

Teilzeit

Vollzeit

Ausgewertete Fragebdgen:

Glltige Antworten:

6459 100%
6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Beschaftigung in Teilzeit: Angabe in Stunden

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

Prozentwerte

30%

20%

10%

0%

1-9h

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

>19-29 h >29-39 h

Mittelwerte

Arzt/Arztin in der WB

27,2

Facharzt/-arztin

26,7

Oberarzt/-arztin

29,1

CA.stellv./-in

30,4

Chefarzt/-arztin

31,5

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

1652 100%
1636 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber (Hauptarbeitgeber)

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Prozentwerte

Kommunales  Uniklinik Kirchliches Krankenhaus Andere stat. Mvz Andere amb.  Sonstiger
Krankenhaus Krankenhaus in priv. Einrichtung Einrichtung  Arbeitgeber
Tragerschaft

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6456 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber Krankenhaus — Anzahl der Betten

40%

35%

30%

25%

20%

Prozentwerte

15%

10%

5%

0%

< 200 200-400 401-800 > 800

Arzt/Arztin in der WB = Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 5747 100%
Glltige Antworten: 5730 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihre tatsachliche Wochenarbeitszeit inklusive aller Dienste und
Uberstunden im Durchschnitt?

50%
45%
40%
35%
9
5 30%
=
< 25%
(O]
N
© 20%
o
15%
10% 189
5% 1080 %0
098%9%%% 3%2%%% Y080z, 29492969
0% -
5-19h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h 60-79 h >280h
Arzt/Arztin in der WB mFacharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-&rztin
Mittelwerte
Arzt/Arztin in der WB 53,7
Facharzt/-arztin 46,1
Oberarzt/-arztin 53,4
CA.stellv./-in 56,9
Chefarzt/-arztin 60,5
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6457 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche durchschnittliche Wochenarbeitszeit bevorzugen Sie inkl. aller Dienste und

Uberstunden?

70%

60%

50%

40%

30%

Prozentwerte

20%

10%

19R%9498% 79

0% -

5-19 h 20-29 h

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

30-39 h 40-48 h 49-59 h 260 h

Mittelwerte

Arzt/Arztin in der WB

39,9

Facharzt/-arztin

36,6

Oberarzt/-arztin

40,8

CA.stellv./-in

43,1

Chefarzt/-arztin

44,0

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

6459 100%
6439 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Bereitschaftsdienste leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

90%

80%

70%

60%
50%

40%

Prozentwerte

30%

20%

10%

0%

keine 1-2 3-4 5-6 >7

m Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin ® Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-&rztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6446 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Rufbereitschaften leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

90%

80%

70%

I 60%

2 50%

C
8 40%
o

Q- 30%

20%

10%
0%0%1%2%

0% -

keine 1-5 6-10 11-15 >16

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6437 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Uberstunden pro Woche leisten Sie im Durchschnitt?

60%

50%

40%

Prozentwerte
w
Q
=

20%

10%

0%

1-4h >4-9h >9-19 h >19-29 h >29h

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Mittelwerte
Arzt/Arztin in der WB 6,7
Facharzt/-arztin 52
Oberarzt/-arztin 6,8
CA.stellv./-in 7,9
Chefarzt/-arztin 13,3
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6394 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erfasst Ihr Arbeitgeber systematisch lhre sdmtlichen Arbeitszeiten?

80%

70%

60%

Prozentwerte
w N a1
L I 3
- P-N

20%

10%

0%

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

ja, elektronisch

ja, handschriftlich nein

Ausgewertete Fragebdgen:

Glltige Antworten:

6459 100%
6452 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden lhre Uberstunden tiberwiegend vergiitet oder mit Freizeit ausgeglichen?

80%

70%

60%

Prozentwerte
w N a1
S 2 8
- P-N

20%

10%

0%

Uberwiegend vergutet Uberwiegend Freizeitausgleich weder noch

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6427 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche Form des Uberstundenausgleichs wiinschen Sie sich?

Prozentwerte

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% -

0% -

86%

14%

Vergltung Freizeitausgleich

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6431 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 112



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihr taglicher Zeitaufwand fur Verwaltungstatigkeiten und Organisation
(z. B. Datenerfassung und Dokumentation, OP-Voranmeldung), die tber rein
arztliche Tatigkeiten hinausgehen?

35%

30%

25%

20%

15%

Prozentwerte

10%

5%

0%

1h

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin ®m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

2h 3h 4h 5h >5h

Mittelwerte
Arzt/Arztin in der WB 3,3
Facharzt/-arztin 2,7
Oberarzt/-arztin 2,8
CA.stellv./-in 2,9
Chefarzt/-arztin 3,9
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6416 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie schatzen Sie Ihre Arbeitsbelastung ein?

60%
50%
L 40%
)
2
< 30%
0]
N
°
o 20%
10%
1% 2% 2% 2%
0% -
Ich empfinde bei Der Stress halt sich in Ich bin haufig Ich gehe standig tber
meiner Arbeit keinen Grenzen. Uberlastet. meine Grenzen.
Stress.

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6451 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wissen Sie, wie man eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige) stellt?

90%

80%

70%

© 60%

ert

= 50%

c
8 40%
(@]

61%

Q- 30%
20%
10%

0%
ja nein

Arzt/Arztin in der WB = Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie schon einmal eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige)
gestellt?

90%

80%

70%

© 60%

ert

= 50%

c
8 40% 81%
(@]

Q- 30%

20% -

10% +— 19%

0% -
ja nein

Arzt/Arztin in der WB = Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wenn ja: haben sich dadurch Veranderungen ergeben?

90%

80%

70%

I 60%

2 50%

c
8 40%
(@]

Q- 30%

20%

10% -

0% -

es wurde besser es blieb gleich es wurde schlechter

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 1349 100%
Glltige Antworten: 1349 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Verzichten Sie wahrend der Arbeit auf lhre Pause?

45%

40%

35%

30%

25%
20%

Prozentwerte

15%

10%
5%

0%

Ja, jeden Tag. Ja, haufiger pro Ja, manchmal im Nein, nie.
Woche. Monat.

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6451 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Nimmt Ihre Arbeit Sie so stark in Anspruch, dass dadurch Ihr Privat- bzw.
Familienleben leidet?

90%

80%

70% +—

o 60% ——

ert

2 50% +——

c
g 40% +—— 79%

Q 30% ——
20% +—

10% —— 21%

0% -

ja nein

Arzt/Arztin in der WB = Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie das Geflhl, dass die Gestaltung der Arbeitszeiten Sie in lhrer
Gesundheit beeintrachtigt (z. B. in Form von Schlafstérungen, haufiger Midigkeit)?

90%
80%

70% +—

I 60% +——

2 50% +——

c
N 40% —— 78%
& 300 +——

20% +—

10% +—— 22%

0% -

ja nein

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Qualitat Ihres Schlafs?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Prozentwerte

sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6454 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Waren Sie durch Ihre Arbeit schon einmal so stark psychisch belastet, dass sie
sich in arztliche/psychotherapeutische Behandlung begeben mussten (z. B. wegen
eines Burnouts)?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% -
1% T g

O% T T
ja nein

88%

Prozentwerte

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin ®m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Achten Sie genigend auf Ihre eigene Gesundheit?

70%

60%

50%

Prozentwerte

20% -

10% -

0% -

Ich achte auf meine Ich misste mehr auf meine  Ich gehe sehr nachlassig mit
Gesundheit. eigene Gesundheit achten. meiner Gesundheit um.

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6452 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erwéagen Sie, lhre arztliche Téatigkeit ganz aufzugeben?

90%

80%

70%

© 60%

ert

= 50%

c
U]
N 40% 76%

Q- 30%

20% +——
10% —— 24%

0% -
ja nein

Arzt/Arztin in der WB = Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Stellen im &arztlichen Dienst sind in Ihrer Abteilung derzeit nicht besetzt?

30%

25%

)
Q
IS

Prozentwerte
H
<
=

10%

5%

0%

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

0 1

3 4 >4

Mittelwerte

Arzt/Arztin in der WB

2,1

Facharzt/-arztin

1,9

Oberarzt/-arztin

2,0

CA.stellv./-in

1,7

Chefarzt/-arztin

15

Ausgewertete Fragebdgen:

Glltige Antworten:

6459 100%
6286 97%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie Ihre derzeitigen Arbeitsbedingungen?

60%

50%

40%

Prozentwerte
w
Q
o\

20%

10%

0%

sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6443 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden Sie durch nichtarztliches Fachpersonal ausreichend entlastet (z. B. bei
administrativen Tatigkeiten)?

90%

80%

70%

© 60%

ert

= 50%

c
8 40% 81%
(@]

Q- 30%
20% -

10% +—— 19%

0% -
ja nein

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6448 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
in der Pflege?

60%

50%

40%

30%

Prozentwerte

20%

10%

1940%1%61 %1%

0% -
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht

m Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin ® Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-&rztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6368 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Von welchen Berufsgruppen wiinschen Sie sich mehr Unterstltzung bei der
Arbeit?

90%
80%
70%
60%
50%
40%

rozentwerte

p
w
]
53

20%
10%
0%

Pflege Verwaltung, Physician Physio- bzw.  Psychologinnen Sonstige
Sekretariat Assistant (PA)  Ergotherapie und
Psychologen

Arzt/Arztin in der WB ® Facharzt/-arztin m Oberarzt/-arztin = CA.stellv./-in ® Chefarzt/-arztin

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 (Mehrfachantworten
Glltige Antworten: 12335 maglich)
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DETAILANALYSEN
NACH TEILZEIT/VOLLZEIT

MB-MONITOR 2019

MITGLIEDERBEFRAGUNG
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Alter
45%
40%
35%
o 30%
2 25%
c
o 15% 29%
10% 23%
5% e
0% T T
< 30 Jahre 31-40 Jahre 41-50 Jahre 51-60 Jahre =61 Jahre
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Geschlecht

80%

70% -

60% -

Prozentwerte
w N a1
2 2 g
- P-N

74%
20% -
0,
10% - 26%
0% T
weiblich mannlich
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6448 100%
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Berufliche Position

MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Prozentwerte

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

40%

24%

4% . 1% - 3% “0

Arzt/Arztin in der Facharzt/-arztin Oberarzt/-arztin  CA.stellv./-in  Chefarzt/-arztin Andere Position

WB

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6458 100%
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MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber (Hauptarbeitgeber)

45%
40%
35%
o 30%
25%

Prozentwert

15%
10%
5%
0%

20% +—

379
1T 04510 0619 0/ 20, 8%
1%1% 3%1% 5%2%
. . .
Kommunales  Uniklinik Kirchliches Krankenhaus Andere stat. Mvz Andere amb.  Sonstiger
Krankenhaus Krankenhaus in priv. Einrichtung Einrichtung  Arbeitgeber
Tragerschaft

Teilzeit mVollzeit

6459
6457

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 135

100%
100%




MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Arbeitgeber Krankenhaus — Anzahl der Betten

40%

35%

30%

25%

20%

15% SV 30%

Prozentwerte

10% 24%
7 E—
14%
5% +——

0%
< 200 200-400 401-800 > 800

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 5748 100%
Glltige Antworten: 5731 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihre tatsachliche Wochenarbeitszeit inklusive aller Dienste und
Uberstunden im Durchschnitt?

60%

50%
o 40%
)
=
= 30%
(]
N
°
& 20%

0,
33% 299
0,
10% 16% =
3% 0% 0% 1% 4% 0% 3%
0% T T — T T T T “_\
5-19h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h 60-79 h =280h
Teilzeit mVollzeit
Mittelwerte
Teilzeit 39,6
Vollzeit 56,5
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6457 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 138



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche durchschnittliche Wochenarbeitszeit bevorzugen Sie inkl. aller Dienste und
Uberstunden?

70%

60%

50%
i
g 40%
c
N 30%
e 0
o 50%

20%

32%
10%
0,
4% 0% 1% 120 2%. 0% 1%
0% T T T T T __l
5-19 h 20-29 h 30-39 h 40-48 h 49-59 h 260h
Teilzeit mVollzeit
Mittelwerte
Teilzeit 31,7
Vollzeit 42,3
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6439 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Bereitschaftsdienste leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

50%
45%
40%
35% +—
30% +——
25% +——
20% -
15% +——
10% +——
5% +——
0%

Prozentwerte

15%

4%

keine 5-6 >7

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6446 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Rufbereitschaften leisten Sie pro Monat im Durchschnitt?

70%
60%
50% +——
)
g 40% +—
3 65%
N 30%
a
20% +——
10% +——
0,
13% 2% ﬁ 0% 1%
0% . T )
keine 6-10 11-15 =216
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6437 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Uberstunden pro Woche leisten Sie im Durchschnitt?

60%

50%

I
)
X

Prozentwerte
w
Q
X

56%
20% +—
32%
10% +——
0,
11% 1% ﬁ 0% 1%
0% T T . )
1-4h >4-9h >9-19h >19-29 h >29h
Teilzeit mVollzeit
Mittelwerte
Teilzeit 49
Vollzeit 7,3
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6395 99%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 142



MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Erfasst Ihr Arbeitgeber systematisch lhre sdmtlichen Arbeitszeiten?

50%
45%
40% +——
35% +—
)
5 30%
2
c 25% +—
()
B 20% 43%
a
15% +— 28% 29%
10% +—
5% +—
0% T T T
ja, elektronisch ja, handschriftlich nein
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6453 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Werden lhre Uberstunden tiberwiegend vergiitet oder mit Freizeit ausgeglichen?

70%
60%
50%
g
3 40%
c
8 0,
oS 30% 1 58%
a
20% +—
10% +—-o1F 22% 20%
0% T T
Uberwiegend vergutet Uberwiegend Freizeitausgleich weder noch
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6428 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Welche Form des Uberstundenausgleichs wiinschen Sie sich?

Prozentwerte

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

88%

Vergutung

Freizeitausgleich

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

6459 100%
6432 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie hoch ist Ihr taglicher Zeitaufwand fur Verwaltungstatigkeiten und Organisation
(z. B. Datenerfassung und Dokumentation, OP-Voranmeldung), die tber rein
arztliche Tatigkeiten hinausgehen?

35%

30%

25%

)
3 20% —
R 15% | 32%
a
0, 0,
109 | 23% 23%
15%
5% +——
3% 5%
0% . .
1h 2h 3h 4 h 5h >5h
Teilzeit mVollzeit
Mittelwerte
Teilzeit 2,6
Vollzeit 3,2
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6416 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie schatzen Sie Ihre Arbeitsbelastung ein?

60%

50%

40%

Prozentwerte
w
o
RS

0% 43% 47%
10%
0% _ T T T 1
Ich empfinde bei Der Stress halt sich in Ich bin haufig Ich gehe standig tber
meiner Arbeit keinen Grenzen. Uberlastet. meine Grenzen.
Stress.
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%

Glltige Antworten: 6451 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wissen Sie, wie man eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige) stellt?

70%

60%

50% -

N

Q

>
|

w

3

>
1

59%

Prozentwerte

20% - 41%

10% -

0%

ja nein

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie schon einmal eine Uberlastungsanzeige (Gefahrdungsanzeige)
gestellt?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
5
N 40% 76%
& 30%
20% -
0% T
ja nein
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wenn ja: haben sich dadurch Veranderungen ergeben?

90%

80%

70%

© 60%

ert

= 50%

ent

N 40% 7506

(0]

Q- 30%

20%

10% +—
13% -
0% -

es wurde besser es blieb gleich es wurde schlechter

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 1350 100%
Glltige Antworten: 1350 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Verzichten Sie wahrend der Arbeit auf lhre Pause?

45%

40%

35%
o 30%
S 25%
5
~ 20% g
o 38% 35%
0 15% +———

10% +—— —

15%
0% T T T 1
Ja, jeden Tag. Ja, haufiger pro Ja, manchmal im Nein, nie.
Woche. Monat.
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%

Glltige Antworten: 6451 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Nimmt Ihre Arbeit Sie so stark in Anspruch, dass dadurch Ihr Privat- bzw.
Familienleben leidet?

90%
80%
70%
o 60%
2 50%
<
8 40%
o
Q- 30%
20%
10%
0%

66%

ja

34%

nein

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

6459 100%
6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Haben Sie das Geflhl, dass die Gestaltung der Arbeitszeiten Sie in lhrer
Gesundheit beeintrachtigt (z. B. in Form von Schlafstérungen, haufiger Midigkeit)?

80%
70%
60% -
£ 50% -
()
2
% 40% -
N 70%
g 30% -
20% -
30%
10% -
0%
ja nein
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Qualitat Ihres Schlafs?

50%
45%
40%
35%
)
5 30%
2
= 25%
8 45%
© 20%
[a
15% 32%
10%
15%
T Tew . 2% 29
0 0
0% . — il
sehr gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6453 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Waren Sie durch Ihre Arbeit schon einmal so stark psychisch belastet, dass sie
sich in arztliche/psychotherapeutische Behandlung begeben mussten (z. B. wegen
eines Burnouts)?

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40% 78%
30%
20% -

w7
0%

ja nein

Prozentwerte

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Achten Sie genigend auf Ihre eigene Gesundheit?

70%
60%
50%
2
Gg’ 40%
5
N 30% —— 60%
a
20% +—
32%
10% +—
8%
0% ' T T
Ich achte auf meine Ich misste mehr auf meine  Ich gehe sehr nachlassig mit
Gesundheit. eigene Gesundheit achten. meiner Gesundheit um.
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6452 100%

Gesamtauswertung — MB-Monitor 2019 © IQME GmbH Seite 156



MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Erwéagen Sie, lhre arztliche Téatigkeit ganz aufzugeben?

Prozentwerte

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

78%

22%

ja

nein

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6459 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie viele Stellen im &arztlichen Dienst sind in Ihrer Abteilung derzeit nicht besetzt?

30%
25%
o 20% +—
)
2
= 15% +—
8
o 25%
& 100 | oK 22%
0,
5% +— miié 11%
6%
0% T T T T T
0 1 2 3 4 >4
Teilzeit mVollzeit
Mittelwerte
Teilzeit 1,9
Vollzeit 2,0
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6286 97%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie Ihre derzeitigen Arbeitsbedingungen?

60%
50%
o 40%
)
2
c 30%
S
< 49%
& 20%
28%
10%
15%
4% 32 3%
0% mily | | | I
sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht
Teilzeit mVollzeit
Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6443 100%
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MB-Monitor 2019

Detailanalyse der Frage:

Werden Sie durch nichtarztliches Fachpersonal ausreichend entlastet (z. B. bei

administrativen Tatigkeiten)?

Prozentwerte

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

71%

29%

ja

nein

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6448 100%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Wie beurteilen Sie die Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
in der Pflege?

60%

50%

I
)
53

54%

Prozentwerte
w
Q
o\

20%

10% +—21%

22%
2% ﬁ 0% 1%

sehr gut gut mittelmanig schlecht sehr schlecht

0%

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen: 6459 100%
Glltige Antworten: 6369 99%
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MB-Monitor 2019
Detailanalyse der Frage:

Von welchen Berufsgruppen wiinschen Sie sich mehr Unterstltzung bei der

Arbeit?

90%
80%
70%
60%
50%
40%

rozentwerte

p
w
]
=S

20%
10%
0%

73%

T—40%

21%

Pflege Verwaltung,
Sekretariat

@ @

Physician Physio- bzw.  Psychologinnen Sonstige
Assistant (PA)  Ergotherapie und
Psychologen

Teilzeit mVollzeit

Ausgewertete Fragebdgen:
Glltige Antworten:

6459 (Mehrfachantworten
12335 mdglich)
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