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Arbeitszeit und Mitbestimmung  
Betriebsratsseminar (offen für Personalrat und MAV) 
07.-08. Juli 2026 in Berlin 

  

 

PROGRAMM | 7.-8. Juli 2026 

 

Zeiten  
Dienstag 09:00 – 17:30 Uhr anschl. gemeinsames Abendessen 
Mittwoch 09:00 – 15:00 Uhr 

 

Referent 
Marc Wesser, Pilz Wesser & Partner Rechtsanwälte mbB 

 

Veranstaltungsort 
Hotel Aquino, Hannoversche Straße 5b, 10117 Berlin, www.hotel-aquino.de 

 

Unsere Leistungen  
Seminarunterlagen / Pausenverpflegung / Tagungsgetränke / Abendessen 

 

Übernachtung 
Im Hotel Aquino, Hannoversche Straße 5b, 10117 Berlin ist ein Zimmerkontingent zum Preis von EZ 
146,54 € reserviert, abrufbar bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn. (Solange verfügbar)   
Sie können die Zimmer unter dem Stichwort "Marburger Bund" bis zum 05.06.2026 abrufen. 
Bitte rechnen Sie die Kosten für die Übernachtung mit Ihrem Arbeitgeber ab. 

Tag 1 | Grundlagen und Einstieg in die Dienstplangestaltung 

09:00 Begrüßung und Einführung 
Darstellung der Seminarziele, Einordnung des Themas Arbeitszeit im 
Klinikalltag, Überblick über den Ablauf 

 

09:30 Was ist Arbeitszeit? 
Abgrenzung von Arbeits-, Bereitschafts- und Rufdienst, gesetzliche 
Ruhezeiten, Höchstarbeitszeiten nach ArbZG, typische Gestaltungsformen im 
ärztlichen Bereich 

 

10:30 Kaffeepause  

10:45 Rechtsrahmen in Kürze 
Arbeitszeitgesetz 
Tarifverträge (TV-Ärzte VKA/KF/Diakonie), BetrVG, LPVG, MAVO und MVG-
EKD, Bedeutung der Mitbestimmung im Kontext der Arbeitszeitgestaltung 

 

11:30 Dienstpläne als Kern der Mitbestimmung 
Zuständigkeiten für die Dienstplanerstellung, Beteiligung der 
Interessenvertretung, Verfahren, Fristen und Einigungsstelle 

 

12:45 Gemeinsames Mittagessen  

13:45 Gestaltung von Dienstplänen in der Praxis 
Aufbau und Struktur von Dienstplänen, Schichtmodelle, Regelungen zu 
Bereitschafts- u. Rufdiensten, Wochenend- u. Feiertagsdiensten, 
Berücksichtigung von Teilzeitmodellen 

 

15:15 Kaffeepause  
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15:30 Änderungen und kurzfristige Anpassungen von Dienstplänen 
Rechtliche Voraussetzungen und Grenzen, Umgang mit 
Krankheitsvertretungen, Ausfällen und Notfällen, Beteiligung des Gremiums 
bei Änderungen 

 

17:00 Ende Tag 1 
anschließend gemeinsames Abendessen 

 

Tag 2 | Vertiefung, Gesundheit und Ausblick 

09:00 Rückblick auf Tag 1 
Wiederholung zentraler Inhalte und Klärung offener Fragen  

 

09:15 Mitbestimmung bei Dienstplänen in unterschiedlichen Trägerschaften 
Vergleich von Mitbestimmungsrechten nach BetrVG, LPVG, MAOV und MVG-
EKD, Verfahren, Zuständigkeiten und Durchsetzungsmöglichkeiten 

 

10:30 Pause  

10:45 Gesundheitsgerechte Arbeitsgestaltung 
Arbeitswissenschaftliche Grundlagen zur Schichtfolgen, Nachdiensten und 
Ruhezeiten, rechtliche Vorgaben und Verantwortlichkeiten von Arbeitgeber 
und Interessenvertretung 

 

12:00 Mittagspause  

13:00 Arbeitszeiterfassung und Arbeitszeitkonten 
Umsetzung der gesetzlichen Arbeitszeiterfassungspflicht, elektronische 
Zeiterfassung, Umgang mit Zeitkonten und Überstunden, Freizeitausgleich 
und Dokumentationspflicht 

 

14:00 Abschluss und Ausblick 
Zusammenfassung der wesentlichen Ergebnisse, Handlungsmöglichkeiten im 
Klinikalltag, Feedback und Evaluation 

 

15:00 Ende  
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