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Ill Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben

Elternzeitist auch als Chef machbar ...

Ulmer Chefarzt nimmt zweimonatige Auszeit fur die Familie und radelt mit ihr fur einen guten Zweck
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Von Jorg Ziegler

Elternzeit als Chefarzt - geht
dasiiberhaupt in dieser ver-
antwortungsvollen Fiihrungs-
position? Durchaus, wie das
Beispiel von Prof. Wolfgang
Janni vom Universititsklini-
kum Ulm zeigt.

Am Telefon klingt Prof. Wolf-
gang Janni zufrieden. Riickbli-
ckend wiirde der Arztliche Di-
rektor der Frauenklinik am
Universitatsklinikum Ulm, der
seit 2012 auf dem Chefarztses-
sel sitzt, immer wieder den
Schritt gehen und zwei Monate
Elternzeit nehmen - trotz der
verantwortungsvollen Positi-
on, die er innehat. ,Es war eine
Superzeit”, restimiert der
48-Jahrige mit gutem Grund.
Denn die ,Superzeit” war auch
erkenntnisreich.

.Es hat vielleicht auch der Kli-
nik gutgetan’, sagt Janni heute,
der sein Vorhaben, in Elternzeit
zu gehen, frithzeitig kommuni-
ziert hatte. Seine Pldne finden
groBe Unterstiitzung bei den
Mitarbeitern, etwa bei der Fra-
ge, wer die Sprechstunden des
Chefs iibernimmt. Ein einge-
schworenes Team eben. Beleg
dafiir ist sicher auch der Um-
stand, dass die Mitarbeiter an
Bord geblieben sind, als Janni
der Ruf nach Miinchen ereilte
und er diesen ablehnte, obwohl
seine Ehefrau Brigitte Rack
dort eine Stelle als Oberirztin
hat.

Als mit Blick auf seine Eltern-
zeit geklart ist, wer welche Auf-
gabe Ubernimmt, dass Janni
stets via Mail zu erreichen sein
wird und sich regelméBig in Te-
lefonkonferenzen einwihlen
wird, kann das Vorhaben reali-
siert werden. Zwei Monate El-
ternzeit stehen an.

Und weil er in der Klinik alles
vorbereitet und in die richtigen
Bahnen gelenkt weiB, befinden
Janni und seine acht Jahre jiin-
gere Gattin, dass dieses Ge-
schenk der gemeinsamen Zeit
mit der einjihrigen Tochter
Hannah auf keinen Fall daheim
verbracht werden soll. ,Da wir
den Rest unseres Lebens sowie-
so an der Donau verbringen
werden, haben wir uns gleich
fir den Donauradwanderweg
entschieden’, erklart Janni und
liefert unverziiglich den Grund
dafiir, warum der gebiirtige
Augsburger den Ruf nach Miin-
chen abgelehnt hat — die Liebe
zur schwébischen Heimat, ge-
paart mit den guten Rahmenbe-
dingungen in Ulm. Sein Gang an
die Donau sei durchaus als be-
rufliche Lebensentscheidung zu
verstehen, so Janni. Nach zuvor
18 Jahren an den Universitéts-
kliniken in Miinchen und Diis-
seldorf wollte er 2012 zuriick in
heimatliche Gefilde, am liebsten
in eine kleine GroBstadt".

Nun soll die Elternzeit zur
Reise entlang der Donau ge-
nutzt werden. Der Plan: mit
dem Rad von Ulm nach Belgrad
mit Hannah im Doppelsitzer-
Anhinger.

| Pause zwischen den Radstrecken: Prof. Wolfgang Janni mit Ehefrau Brigitte erholen sich gemeinsam mit
Tochter Hannah. / Foto: privat

Am 2. August geht es los, erst
einmal 31 Kilometer von Ulm
nach Giinzburg. Aber der Start
verzogert sich. Zwar planen die
Jannis seit Wochen die Radtour,
starten dann jedoch mit drei Ta-
gen Verzégerung. Und der Start
geht schleppend vonstatten:
Janni hatte die Nacht noch ge-
nutzt und bis 5.30 Uhr gearbei-
tet. Und kurz vor der Abfahrt
stellte er dann noch fest, etwas
in der Klinik vergessen zu ha-
ben, obwohl er am besagten Tag
schon dort gewesen war. Aber
schlieBlich geht es dann doch
noch los gen Giinzburg, wo die
kleine Familie am Abend zum
Essen verabredet ist.

Sechs Wochen
auf Tour

Sechs Wochen sind sie auf Tour
- durch Deutschland, Oster-
reich, die Slowakei, Ungarn,
Kroatien, Serbien. Stationen
sind etwa Passau, Wien, Bratis-
lava, Budapest, Novi Sad und
schlieBlich Belgrad. Geruhsam
ist die kleine Familie unter-
wegs. Wir waren ziemlich ge-
machlich unterwegs, drei Stun-
den am Vormittag, dann eine
lange Mittagspause ..", erinnert
sich der Klinikdirektor heute.
Anvielen Orten verweilt die klei-
ne Familie schon einmal einige
Tage, damit etwa die Kultur
nicht zu kurz kommt. In Wien
schauen sie sich zum Beispiel die
weltweit groBte Sammlung des
Expressionisten Egon Schiele an,
begehen den mittelalterlichen
Fischmarkt von Buda und be-
sichtigen das UNESCO-Weltkul-
turerbe Matthiaskirche, in der
die Krénungszeremonie von Kai-
ser Franz Joseph und Sissi auf
Ungarns Thron stattgefunden
hat. Gleichzeitig dienen die Auf-
enthalte immer auch zur weite-
ren Reiseorganisation, zum Wa-
schen der Wasche, zum Ergén-
zen der Reiseverpflegung und
auch zum Arbeiten: An knapp 50
Telefonkonferenzen nimmt Jan-
ni teil, die er im Vorfeld fix termi-
niert hatte. Ansonsten steht er
mit seiner Klinik via elektroni-
sche Post in Kontakt. Insgesamt
etwa 4.000 Mails bearbeitet er
wihrend seiner gesamten El-
ternzeit — meist in Nachtschich-
ten’, sagt er und muss lachen.
Aber die Reise war nicht nur
eine gute Gelegenheit, einmal
etwas zu realisieren, was man

schon immer einmal vorhatte.
Wir wollten dem Ganzen einen
zusatzlichen Sinn geben’, er-
lautert Janni heute. Daher
Uiberlegte sich das Paar, jeden
der insgesamt 1.734 Kilometer
auf der Reise von Ulm nach
Belgrad zu veredeln - fiir einen
guten Zweck. Daher machte
sich der Klinikchef im Vorfeld
auf die Suche nach potenziel-
len Sponsoren, fragte im Freun-
des- und Bekanntenkreis sowie
bei Betrieben und Unterneh-
men, ob die denn bereit wiren,
fiir jeden mit dem Rad zuriick-
gelegten Kilometer ein paar
Cent zu spendieren - und Janni
strich zahlreiche Zusagen ein.

Am Ende ,erradeln” die Jannis
10.000 Euro. Das Geld spenden
sie der ,Aktion 100.000 und Ul-
mer helft" der Siidwest Presse
aus Ulm. Die Gelder sollen nicht
ausschlieBlich, aber zu einem
guten Teil Fliichtlingsprojekten
zugutekommen, sagte damals
Aktionsleiter Karl Bacherle der
Regionalzeitung - ein wichtiger
Aspekt fiir die Jannis.

Auf ihrer Reise sieht sich die
Familie mit der unerwarteten
Wucht der zuspitzenden
Fliichtlingskrise konfrontiert.
Auf ihrer Donautour erlebt sie
sie immer wieder hautnah mit:
der Grenzzaun zwischen Un-
garn und Serbien, das Fliicht-
lingselend am Hauptbahnhof
in Belgrad, die gekappte
Zugstrecke zwischen Salzburg
und Freilassing, infolgedessen
die mit dem Zug geplante Riick-
reise nicht gelang und mansich
nochmals auf die Sittel schwin-
gen musste, um nach Deutsch-
land zu kommen. Die Eindri-
cke wecken Demut. ,Die Reise
hat uns bewusst gemacht, wie
gut wir leben’, sagt Janni riick-
blickend.

Aber da sind auch die tollen
Erlebnisse und Begegnungen
auf der Tour, bei der sie teilwei-
se von Freunden begleitet wer-
den. ,Die Freude ist allerseits
groB, als wir in Dillingen end-
lich Peter treffen, nachdem
sich Papa tiichtig verfahren
hat. Sein GPS hat er noch gar
nicht im Griff. Null Peilung.
Aber jetzt ist es schon, dass Pe-
ter dabei ist, ich habe ihn zu-
letzt bei meiner Taufe gesehen’,
schreiben die Jannis humorvoll
in ihrem Reise-Blog, der die Er-
eignisse aus Sicht von Téchter-
chen Hannah schildert. Zum
Aufenthalt in Passau ist dort

unter anderem zu lesen: ,Zum
Abendessen gibt es ein Pick-
nick auf unserer Hotelterrasse.
Glinschtig und schén. Dann
muss Papa noch arbeiten, sagt
er. Der spinnt, der Papa.”

Reisebericht
einmal anders

Die kleine Tochter ist Tiiroff-
ner.,Im nachsten slowakischen
Dorf bekommen wir etwas zu
trinken und treffen auf eine
sehr nette slowakische Familie,
die einen duften Sohn dabeiha-
ben. Erst muss ich mich ein
bisschen zieren, um sein Inter-
esse zu wecken, aber das ge-

hért zum Geschift. (..) Den Ja-
kob flirte ich so was von an,
dass er gleich sein ganzes Slo-
wakisch vergisst. Seine Mama
hat lustige Seifenblasen dabei
und wir haben alle eine recht
vergniigliche Rast."

Ein weiterer Beleg fiir Han-
nahs Anbahnungsqualititen:
Kurz vor den Toren Mohacs in
Ungarn muss die Familie eine
Weile auf eine Fihre warten.
GemiB Blog-Eintrag nutzt die
Einjihrige die Zeit zum inter-
kulturellen Austausch und zu
einem Gesprich unter emanzi-
pierten Frauen. ,Die Ungarin-
nen haben alle ein groBes Herz
fiir kleine Kinder und herzen
mich reihum. Fast schade, dass
die Fahre doch bald kommt."

Und immer wieder begegnen
ihnen andere Radler: ,Am Orts-
rand von Bratislava miissen
wir durch eine Baustelle, weil
eine neue Donaubriicke gebaut
wird. Dabei lernen wir zwei
Neuseeldnder kennen, die auch
mit dem Fahrrad nach Buda-
pest fahren - und einen Bike-
linefithrer auf Englisch haben.
Sie erlauben uns, dass wir den
Fiithrer komplett abfotografie-
ren. Dabei wird klar, dass die
neuseeldandische Frau ein Prob-
lem mit ihrer Bremse hat, das
wir dank meiner fast 1.000 Ki-
lometer Erfahrung lésen kén-
nen.” Auf dem Weg von Backa

Palanka nach Novi Sad in Ser-
bien treffen sie eine franzosi-
sche Familie, der sie schon kurz
nach der serbischen Grenze
begegnet waren. ,Es sind drei
Kinder dabei, und die Familie
fahrt noch bis zum Schwarzen
Meer weiter. AnschlieBend
werden sie mit dem Bus bis
nach Israel weiterfahren. Res-
pekt, da kommen wir uns fast
spieBig vor. Aber immerhin
sind wir ja schon mal so weit
gekommen."

Am Endelegt die Familie mehr
als 1.750 Kilometer zuriick.
,Ohne Frage wiirde ich, stiinde
ich nochmals vor der Entschei-
dung, es immer wieder ma-
chen’, sagt Janni zum Ende des
Telefonats mit Blick auf die ge-
meinsame Zeit mit Gattin und
Tochter, aber auch mit Blick auf
die Arbeit in der Klinik. ,Es hat
im positiven Sinne Spuren hin-
terlassen’, sagt er. Nach seinem
Dafiirhalten hatte es fiir die Ar-
beit in der Klinik einen positi-
ven Effekt, weil es etwa den ein
oder anderen, der nun mehr
Verantwortung tragen musste,
mit Stolz erfillt hat. Prof Janni:
.Es hat halt alles gepasst.”
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