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 Heim-/Telearbeit 

Krankenhaus LVR-Klinikum Essen 

Bundesland Nordrhein-Westfalen 

  

Beschreibung Im LVR-Klinikum Essen wird in vielen Bereichen die Möglichkeit der 
Heim-/Telearbeit angeboten. Auch im ärztlichen Bereich ist die 
Durchführung von bestimmten Aufgaben in Telearbeit möglich. Die 
Telearbeit stellt einen wichtigen Baustein zur Gewinnung neuer und 
Bindung vorhandener Ärztinnen und Ärzte dar und trägt zur 
Arbeitszufriedenheit bei. Das Bestreben, eine Balance zwischen 
mitarbeiterorientierten Zielen, wie der Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf sowie der ordnungsgemäßen Aufgabenwahrnehmung 
herzustellen, bildet die Grundlage für eine Dienstvereinbarung, die 
nicht nur für das LVR-Klinikum Essen Gültigkeit hat, sondern für den 
gesamten Landschaftsverband Rheinland gilt.  

Die Aufgaben sowie der zeitliche Rahmen der Telearbeit wird in 
Absprache mit dem Vorgesetzten in einer individuellen Vereinbarung 
zur Telearbeit festgelegt. Beispielsweise werden im ärztlichen Bereich 
die Aufgaben: Arztbriefe schreiben, Arztberichte verfassen, 
Dienstplangestaltung und -pflege, Patientenkonzepterstellung und 
weitere Dokumentationen oftmals in Telearbeit geleistet.  

Die Ärztin/der Arzt kann über sein eigenes Computersystem zu Hause 
mit einem persönlichen Zugangsportal sämtliche Programme gleich wie 
am regulären Arbeitsplatz nutzen. Oder aber es wird ein Laptop mit 
den notwendigen Programmen durch das LVR-Klinikum Essen zur 
Verfügung gestellt. Für die Nutzung der eigenen Internetverbindung 
erhält die Ärztin/der Arzt einen durch den Landschaftsverband 
Rheinland pauschal festgelegten monatlichen Zuschuss. 

 

Anlass und Ziele flexible Arbeitszeitgestaltung, bessere Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf, Förderung der Arbeitszufriedenheit 

 

Umsetzung und 
Resonanz 

Die Akzeptanz von Aufgaben, die in Telearbeit geleistet werden, hat in 
den letzten Jahr stark zugenommen und wird von immer mehr 
Ärztinnen und Ärzten im Hause mit den verschiedensten Aufgaben und 
Arbeitszeitanteilen wahrgenommen. 

 

Weitere Informationen Ärztinnen und Ärzte informieren sich im Internet auf www.klinikum-
essen.lvr.de oder auch über die Internetseite des Trägers 
"Landschaftsverband Rheinland" mit Sitz in Köln: www.lvr.de 

Fragen beantwortet auch die örtliche Personalabteilung 

 

 


