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Mutterschutz am Arbeitsplatz und SARS-CoV-2: Informationen der Bundesländer 
 
Stand: 07.03.2023; die Zusammenstellung hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit  
 
 
 

Bund Titel Quelle  
 
Bundesamt für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend (BMFSFJ)  
 

 
Hinweise zur mutterschutzrechtlichen Bewertung von 
Gefährdungen durch SARS-CoV-2, Stand: 02.09.2022 
 
Fragen und Antworten zum Thema Mutterschutz und 
Kurzarbeit, Stand: 19.06.2020 
 
Familienportal, Fragen und Antworten zum Mutterschutz 
während der Corona-Pandemie 
 

 
pdf-Download 
 
 
Link 
 
 
Link 

 
Bundesamt für Familie und 
zivilgesellschaftliche Aufgaben 
(BAFzA), Ausschuss für 
Mutterschutz (Geschäftsstelle) 
 

 
FAQ zu Mutterschutz und SARS-CoV-2 (aufbereitet aus den 
obigen Hinweisen des BMFSFJ) 

 
Link 

 

Anmerkung:  
 
Viele Bundesländer haben u.a. vor dem Hintergrund, dass die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung vorzeitig am 2. Februar 2023 außer Kraft 
getreten ist, ihre Sonderinformationen zu Corona und Mutterschutz von der Website entfernt. Sie verweisen auf ihre allgemeinen Empfehlungen 
zum Mutterschutz bzw. zu Corona-Schutzmaßnahmen am Arbeitsplatz. 

Thüringen, Niedersachsen und Schleswig-Holstein haben im Vergleich zum letzten Stand aktualisierte Informationsblätter veröffentlicht. 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Empfehlung_AfMu_SARS-CoV-2_02.09.2022.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Empfehlung_AfMu_SARS-CoV-2_02.09.2022.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/corona-pandemie/informationen-und-hilfen-fuer-schwangere/faq-mutterschutz-kurzarbeit/fragen-und-antworten-zum-thema-mutterschutz-und-kurzarbeit-156722
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/corona/faq-mutterschutz
https://www.ausschuss-fuer-mutterschutz.de/informationen-zum-mutterschutz-des-bmfsfj/faq-zu-mutterschutz-und-sars-cov-2
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Bundesland Titel Quelle 
 
Baden-Württemberg 
Regierungspräsidium 
 

 
Gesetzlicher Mutterschutz, Informationen zum Coronavirus 
Stand: 01.03.2023 
 
Merkblatt schwangere Frauen in Beruf und Ausbildung 
3/2023  
 

 
Link 
 
 
pdf-Download 

 
Bayern 
Staatsministerium für Familie, Arbeit 
und Soziales 
 

 
Informationen zum Mutterschutz im Zusammenhang mit dem 
Coronavirus  
 
„Das Corona-Infektionsgeschehen hat sich positiv entwickelt. Die 
Häufigkeit und Schwere von Infektionen mit dem Coronavirus SARS-
CoV-2 nehmen stetig ab und es bestehen günstige Prognosen 
hinsichtlich des mittel- und langfristigen Infektionsgeschehens. 
Daher ist die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung vorzeitig am 2. 
Februar 2023 außer Kraft getreten. Vor diesem Hintergrund wurde 
darauf verzichtet, mit der Aktualisierung der „Informationen des 
Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 
zum Mutterschutz im Zusammenhang mit dem Coronavirus SARS-
CoV-2“ die Anforderungen des Mutterschutzes gegenüber anderen 
Anforderungen des Arbeitsschutzes herauszuheben.“ 

 
Link 
 

 
Berlin 
Senatsverwaltung für Integration, 
Arbeit und Soziales  
 

 
 
Corona in Berlin – Fragen und Antworten aus Bereich Arbeit 
und Berufliche Bildung, Arbeitsschutz – Hinweise für 
Arbeitnehmende und Arbeitgebende, Informationen zum 
Mutterschutz 
 
 
 

 

Bitte geben Sie im Browser ein: 
 
https://www.berlin.de/sen/arbeit/corona/ 
 

 

https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/wirtschaft/seiten/mutterschutz/
https://rp.baden-wuerttemberg.de/themen/wirtschaft/seiten/mutterschutz/
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2023-03/Baden-W%C3%BCrrtemberg_Schwangere%20Frauen%20in%20Beruf%20und%20Ausbildung.pdf
https://www.stmas.bayern.de/coronavirus-info/corona-mutterschutz.php
https://www.berlin.de/sen/arbeit/corona/
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Bundesland Titel Quelle 
 
Brandenburg 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Integration und Verbraucherschutz 
(MSGIV)  
 

 
 
Empfehlung zur Beschäftigung von schwangeren und 
stillenden Frauen im Zusammenhang mit SARS-CoV-
2/COVID-19-Erkrankung, Stand: 20.10.2021 

 
 
pdf-Download 

 
Bremen 
Gewerbeaufsicht des Landes Bremen 
 
 
 
 

 
 
Fachaufgabe "Mutterschutz, Elternzeit" sowie 
Mutterschutz im Zusammenhang mit dem Corona-Virus 
(Verweis auf den Ratgeber der Niedersächsischen 
Gewerbeaufsicht 

 
 
Link 
 
 
 

 
Hamburg 
Behörde für Justiz und 
Verbraucherschutz 
 

 
 
Arbeitsschutz & Corona  
Was gilt für Beschäftigte? (ohne Bezug zum Mutterschutz) 
 

 
 
Link 
 

 
Hessen 
Ministerium für Soziales und 
Integration 
 

 
 
Allgemeine Informationen: Themenseite Corona  
 

 
 
Link  

 
Mecklenburg-Vorpommern 
Landesamt für Gesundheit und 
Soziales 
 

 
Arbeitsschutz und Coronavirus SARS-CoV-2 
 

 
Link 

 
Niedersachsen 
Gewerbeaufsicht 
 

 
Ratgeber Mutterschutz Coronavirus (SARS-CoV-2), siehe 
insbes. „Spezielle Branchen“ - Stand: 10.02.2023 
 

 
pdf-Download 
 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2022-09/Brandenburg_20_10_2021.pdf
https://www.gewerbeaufsicht.bremen.de/aufgaben/allgemeiner-arbeitsschutz/mutterschutz-jugendarbeitsschutz/mutterschutz-1775
https://www.hamburg.de/coronavirus/gesundheit/13906920/coronavirus-arbeitsschutz/
https://soziales.hessen.de/corona
https://www.lagus.mv-regierung.de/Arbeitsschutz/
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2023-03/Niedersachsen_-02-07_Mutterschutz_und_Corona_Februar_2023_final-1.pdf


Seite 4 von 5 
 

Bundesland Titel Quelle 
 
Nordrhein-Westfalen 
Ministerium für Arbeit, Gesundheit 
und Soziales / Landesinstitut für 
Arbeitsgestaltung 
 

 
 
Mutterschutz und Corona – Hinweise auf Empfehlungen des 
Ausschusses für Mutterschutz beim BMFSFJ und Bundesamt 
für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben  
 
 
 

 
 
Link 

Bundesland Titel Quelle 
 
Rheinland-Pfalz 
Landesamt für Umwelt 
Struktur- und Genehmigungsdirektion 
Nord 
 

 
 
Beschäftigung schwangerer Frauen im Hinblick auf eine 
Ansteckung mit Coronavirus (SARS-CoV-2), Stand 
22.04.2022 
 

 
 
Link 
 

 
Saarland 
Landesamt für Umwelt- und 
Arbeitsschutz 
 

 
 
Allgemeine Informationen zum Thema Mutterschutz 
 

 
 
Link 
 

 
Sachsen 
Staatsministerium für Wirtschaft, 
Arbeit und Verkehr, 
Arbeitsschutzbehörde 
 

 
Allgemeine Informationen zum Mutterschutz 
 
Zu Mutterschutz und SARS-CoV-2 wird auf die allgemeinen 
Informationen im Corona-Portal der Sächsischen 
Staatsregierung verwiesen. 
 

 
 
Link 
 

 
Sachsen-Anhalt 
Landesamt für Verbraucherschutz 

 
 
Verweis auf Empfehlungen Ausschuss für Mutterschutz 

 
 
Link 
 
 

https://www.mags.nrw/mutterschutzgesetz
https://lfu.rlp.de/de/arbeits-und-immissionsschutz/arbeitsschutz/sozialer-arbeitsschutz/mutterschutz/informationsuebersicht/beschaeftigung-schwangerer-frauen-im-hinblick-auf-eine-ansteckung-mit-coronavirus-sars-cov-2/
https://www.saarland.de/masfg/DE/portale/arbeitsschutz/informationen/sozialerarbeitsschutz/mutterschutz/mutterschutz_node.html
https://www.arbeitsschutz.sachsen.de/mutterschutz-4086.html
https://verbraucherschutz.sachsen-anhalt.de/arbeitsschutz/aktuelles-thema/arbeitsschutz-und-coronavirus#c237401


Seite 5 von 5 
 

Bundesland Titel Quelle 
 
Schleswig-Holstein 
Ministerium für Soziales, Gesundheit, 
Jugend, Familie und Senioren 

 
 
Beschäftigung schwangerer Frauen im Hinblick auf eine 
Ansteckung mit allgemeinen Infektionskrankheiten  
(COVID-19, Grippe, Erkältungskrankheiten),  
Stand: 22.02.2023 
 

 
 
pdf-Download 

 
Thüringen 
Landesamt für Verbraucherschutz 
 

 
 
Schutzmaßnahmen für schwangere Frauen in einem 
Beschäftigungsverhältnis, Informationen zum Schutz 
werdender Mütter im Zusammenhang mit dem Coronavirus 
SARS-CoV-2/COVID-19, Stand: Dezember 2022 
 

 
 
pdf-Download 

 

https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2023-03/Schleswig-Holstein_MuSchu_coronavirus.pdf
https://www.marburger-bund.de/sites/default/files/files/2023-03/Th%C3%BCringen_TLV_Mutterschutz_Corona.pdf
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